
 

     

 

 

 

Opfriskuur voor je lesuur! 

Deze week: 

“investeren in de verbinding 
  met je leerlingen”  

 
Ingrediënten: 
 -alle leerlingen 
    
Werkwijze: 
Elke leerling, elke klas en iedere docent is verschillend. Toch is het 
voor elke docent enorm belangrijk om te investeren in je relatie met 
je leerlingen. Sfeer kan een les maken, maar ook breken. Hieronder 
enkele aandachtspunten: 
 
-wees een gastheer/gastvrouw, ontvang de leerlingen bij  
 binnenkomst en knoop hier en daar korte gesprekjes aan (een  
 sfeervol begin kan bepalend zijn voor de rest van de les); 
-wees positief: oprecht positieve houding resulteert (bijna altijd) in   
 positief gedrag bij leerlingen; 
-stap in hun belevingswereld: toon begrip in bepaalde situaties en  
 belangstelling in wat ze bezig houdt, durf je kwetsbaar op te stellen; 
-spreek leerlingen aan op ongewenst gedrag en niet op hun “zijn” 
-geef zoveel mogelijk complimenten (niet alleen bij een goed  
 antwoord, maar ook als een leerling het probeert) 
-vertel eens persoonlijke dingen over jezelf, dit schept een band 
-ken de namen van de leerlingen en benoem hun naam als je ze   
 aanspreekt 
-leg bij gesprekken de nadruk op de kwaliteiten van de  
 leerling en niet op zijn/haar beperkingen 
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